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CAI Milano - Gruppo Il Sentiero e Commissione Scientifica
Da Gallivaggio a Isola – antica Via Spluga 
Sabato 30 aprile 2022
La via Spluga fu realizzata dagli antichi Romani alla fine del I° secolo a.C. su volere dell’imperatore Augusto per collegare la pianura padana a quella che oggi è la Germania meridionale.
L’antico tracciato da Chiavenna a Thusis, nei Grigioni, è stato ripristinato ad uso degli amanti del trekking, un percorso ricco di scorci, di colori, di suggestioni paesaggistiche e storiche.
Ne percorreremo un tratto, quello che seguendo il corso del torrente Liro, unisce il santuario di Gallivaggio, m 810, a Isola, m 1250, passando per Campodolcino; tempo circa 4 ore (difficoltà E).
A completamento della giornata da Isola risaliremo la val Febbraro fino a quota 1600, all’inizio dell’erto sentiero che conduce al passo del Baldiscio, + ore 2 a/r.
Sarà con noi il prof. Michele Zucali che da esperto ci illustrerà le caratteristiche delle rocce del luogo: è sicuramente interessante collegare il mondo dell’escursionismo, dei sentieri che amiamo percorrere, alla struttura geologica su cui essi appoggiano.
	Programma: ore   7.00, ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2) 

ore   7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)

ore   7.20, fermata intermedia in V.le Fulvio Testi/Metro/Bertoni
ore 10.00, arrivo a Gallivaggio. Tempo libero
Rientro: da Isola, ore 17.00 Arrivo a Milano alle ore 19.45 circa

	Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all’incaricato sul pullman: 

€ 25 (gruppo Il Sentiero); € 26 (altri)

	Equipaggiamento: abbigliamento adatto per l’escursionismo comprese le racchette; ricordarsi della mascherina e del Green pass

	Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAI Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il giovedì precedente l’escursione.

Per adesioni oltre il termine, € 2 in più.

	Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sarà dovuta l’intera quota

	Note: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti.

	Sono ammessi tutti i soci CAI


 www.ilsentiero-mi.it 
